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EessOna

Kaesolev juhend on ette valmistatud Hoonete sisekliima ja dhustuse nduete maaruse
metoodiliseks juhendiks. Juhend on ette valmistatud koos maaruse eelndu sisendi
valjatootamise tehnilise todga TTU-s ning selle tdttu valmis metoodiline juhend enne
maarust, mille eeldatav kehtestamine toimub 2016. aastal.

Juhendi pdhieesmargiks oli luua metoodika hoonete renoveerimisvajaduse hindamiseks
sisekliima seisukohast. P6hirhk on pandud puuduliku ja rahuldava sisekliima eristamisele
olemasolevates hoonetes, aga samuti on kasitletud hea ja parima v6imaliku siseklima
tdendamist. Puuduliku sisekliimaga, ehk siseklimaklassi IV kuuluvad hooned on
sobimatud pidevalt kasutatavateks t60-, dppe voi eluruumideks ning sellised hooned
vajavad renoveerimist tervisele ohutute sisekliimatingimuste loomiseks.

Hasti tuntud energiatbhususe aspektide kdrval on oluline teadvustada tervisliku ja mugava
siseklima tagamise vajadust, mis on paika pandud Ehitusseadustikuga. On oluline, et
energiat ei hoitaks kokku sisekliima arvelt, sest meie klimas inimesed veedavad 90% oma
elust siseruumides ja seetbttu osutub siseklima arvelt saavutatud ,saast* hoopis
valjaminekuks labi tervishoiukulude vdi langenud tddviljakuse. Suurenevad kulud
tervishoiule, Opitulemuse langus koolides, tddtajate suutlikkuse langus blroodes ja
haiguspaevade lisandumine on evidentsipdhised puuduliku siseklimaga kaasnevad faktid.
Nende kulude tbttu on sisekliima parandamise meetmete tasuvusaeg reeglina alla kahe
aasta. Seega on aarmiselt oluline ehitada uued hooned mugava siseklimaga ning
tegeleda olemasolevates hoonetes elu-, t66- ja Oppimistingimuste parandamisega.
Energiatdhusate ja hea siseklimaga lahenduste kasutuselevdtu kiirendamiseks on vastu
vOetud energiatdhususe miinimumnduete maarus, mida ettevalmistatav sisekliimamaéarus
hakkab edaspidi tdiendama.

Sisekliima nbuded hakkavad kehtima nii kdigile uutele hoonetele kui ka parast maoistlikku
tleminekuperioodi olemasolevale t66- ja dpikeskkonnale. Meil on suur hulk hooneid, kus
tingimused t66tamiseks ja dppimiseks ei ole rahuldavad ning tuleb ette naha meetmed
olukorra parandamiseks. Alustuseks tuleb kaardistada olukord meie hoonetes ja seegi on
suur valjakutse. Kaesolev juhend loob metoodika olemasolevate hoonete siseklima
hindamiseks vdimaldades probleemide ja vajalike tegevuste vélja selgitamist.

Taname RIigi Kinnisvara AS-i nii rahalise kui ka sisulise abi eest, samuti juhendis
naidetena kasutatud hoonete haldajaid ning siseklimamaaruse t66rihma liikmeid.
Soovime kdigile juhendi lugejatele joudu, tarmukust, korrektsust ja nutikust meie
elukeskkonna parandamisel. Ka sisekliimaprobleemid on loodud lahendamiseks!

Martin Thalfeldt ja Jarek Kurnitski



1 Sissejuhatus

Ruumide sisekliima mdjutab otseselt inimeste tervist ja tddvdimet, mistdttu on aarmiselt
oluline tookohtadel ja eluruumides tagada tervislik ning mugav siseklima. Siseklima
parameetrite hulka kuuluvad 6hu temperatuur, operatiivne temperatuur, suhteline niiskus,
6hu liilkumiskiirus, 6hu puhtus, mira, valgustatus jne. Nimetatud parameetrite tagamiseks
on olulised nii head arhitektuursed lahendused kui ka asjatundlikult projekteeritud
tehnosisteemid s.h. ka valgustus. Selleks, et uued ehitatavad hooned oleks hea
siseklimaga ja olemasolevates olukord muutuks paremaks on kaesoleval hetkel
koostamisel maarus ,Hoonete siseklima ja Ghustuse nduded”. Juhend on koostatud
l&htudes selle méaruse eelndu tooversioonist 31. mai 2015 seisuga.

Sisekliima hindamise metoodika jagab selle nelja klassi: | - parim, 1l - hea, 11l — rahuldav,
IV — puudulik. Kdik uued hooned, kus viibitakse pikaajaliselt seoses elamise, to6tamise,
puhkamise, meelelahutuse vGi sportimise tegevustega, tuleb projekteerida vastavalt
sisekliimaklassi Il nBuetele. Olemasolevate hoonete t66- ja dpikeskkonnas peavad olema
tagatud peale tUleminekuaega vahemalt Il klassi nbuded. Lisaks peab lasteaedades ja
vanadekodudes ruumitemperatuur kitteperioodil ja pdranda temperatuur vastama
sisekliimaklassi Il nBuetele. Uute hoonete sisekliimaklassi hindamine on projekteerija kui
eriala spetsialisti Glesanne. Samas olemasolevate hoonete suure hulga tbttu jaab nende
sisekliima hindamine suures osas ka hoone haldajate ja hooldajate &lule. Nende tavatdo
ei eelda pobhjalikke teadmisi 6hustamisest, ehitusflilisikast, siseklimast ja
tehnosilisteemidest ning seetdttu vBib olemasolevate hoonete siseklima hindamine
osutuda valjakutseks, mida k&esolev juhend pudab hélbustada.

Kaesoleva juhendi eesmargiks anda juhised siseklima hindamiseks olemasolevates
hoonetes vastavalt eelpool mainitud siseklima miinimumnduete maarusele. Ndéuded
sisekliima kvaliteediklasside saavutamiseks on Ules ehitatud nii, et kehvemate klasside
puhul on tdendamise protsess lihtsam. 1l ja IV siseklimaklassi saavutamiseks piisab
valdavalt hoone paikvaatlusest ja pdgusast ehitusdokumentatsiooni uurimisest ning
k&esoleva juhendi abil on selleks vdimeline igapaevaselt hoonete haldamise, hooldamise,
projekteerimise vdi ehitamisega tegelev inimene. | ja |l teise siseklimaklassi
saavutamiseks tuleb detailsemalt siiveneda hoone projekti ja vajadusel labi viia mddtmisi
ning teostada sisekliimasimulatsioone ning | klassi puhul labi viia ka kusitlus. Seega | ja Il
siseklimaklassi korrektseks t6endamiseks on vajalikud erialased teadmised hoonete
tehnosusteemidest, sisekliimast, ehitusfilsikast ja mddtmistehnikast.

Uldiselt alustatakse hoone siseklima klassifitseerimisel kontrollist, kas hoone vastab IlI
klassile, seejarel klassile Il ja nii edasi kuni selgub saavutatav sisekliimaklass. Kui hoone
ei vasta sisekliimaklassi Il nBuetele, on sisekliimaklassiks 1V. Sisekliima klassifitseerimise
protsess on kujundatud Juhend on Ules ehitatud sama loogika kohaselt nii, et alustatud on
juhistega erinevate sisekliimaklasside t6endamiseks alustades klassist 1ll. 1l
sisekliimaklassi tdendamisel eeldasime, et t60 tegijaks on hoone haldaja vdi hooldaja, kel
puuduvad erialased teadmised ja lll sisekliimaklassi puudutav tekst on ka vastavalt
koostatud (peatiikid 2 ja 3). Lisaks kirjeldatakse tegevusi, mis peavad eelnema hoone
paikvaatlusele ja sisekliima mddtmistele. | ja Il sisekliimaklassi tdendajal on eeldatavasti
olemas erialased teadmised ja vastavate sisekliimaklasside tdendamist kasitlev tekst on
koostatud seda arvestades (peatikid 3 ja 4 ning lisa C). Juhendis on naidetena on toodud
tabelid, mida hoone sisekliima hindaja saab oma t66s kasutada ning fotod erinevatele
sisekliimaklassidele vastavatest siseklima tagamise lahendustest. Taiendavalt on
kirieldatud kahe hoone siseklima klassifitseerimise protsessi, milledest Uks eeldatavalt
taidab 11l ja teine Il sisekliimaklassi nbudeid.



Objektikilastus ja iseloomulike ning
kriitiliste ruumide valik (peattikk 2)

Hoone ei vasta lll

Y sisekliimaklassi nduetele
Il sisekliimaklassi nduete kontroll (peatlikk 3) > Hoone sisekliimaklass on IV

Hoone vastab Il

J sisekliimaklassi nduetele Hoone ei vasta Il
sisekliimaklassi nduetele
I sisekliimaklassi nGuete kontroll (peatiikk 4) > Hoone sisekliimaklass on IlI

Hoone vastab Il

sisekliimaklassi nGuetele
>| Hoone sisekliimaklass on Il

Hoone vastab |
sisekliimaklassi nduetele

\

Sisekliima kusitlus (peatlkk 4) >| Hoone sisekliimaklass on Il
Alla 80% vastanutest peab
sisekliimat aktsepteeritavaks voi
vastajate osakaal oli alla 50%
>| Hoone sisekliimaklass on |

Ule 80% vastanutest peab
sisekliimat aktsepteeritavaks ja
vastajate osakaal oli iile 50%

Joonis 1.1 Hoone sisekliimaklassi maaramise protsess.

2 Hoone sisekliima klassifitseermise protsess

Sisekliima klassifitseerimiseks tuleb teostada objektikilastus , millele eelnevalt tuleks
Uhendust votta hoone haldajaga, hooldajaga v6i omanikuga, et koguda
puuduvat/tdiendavat informatsiooni, mis hbélbustab siseklima klassifitseerimist. Eelk8ige
on vaja ventilatsioonisisteemi maodddistusprotokolli, et kontrollida normikohaseid
Ohuvooluhulkasid ning miratasemeid ja kasulikuks osutuvad tehnosisteemide
teostusprojektid, et vodrrelda olemasolevat lahendust valjaehitatuga;. Dokumentide
nimekiri on toodud tabelis 2.1. Siseklimaklassi Il tdendamiseks pole vaja
tehnosilisteemide teostusprojekti, kuid ventilatsioonisiisteemi passi puudumisel tuleb
ohuvooluhulkasid kontrollida md&tmiste abil.

Lisaks tuleks enne objektikllastust selgitada plaanidel valja hoonele iseloomulikud ja
kriitilised ruumid, uurida haldajalt/hooldajalt probleemsete ruumide kohta ning saadud info
pohjal valja valida 3-10 hoonele iseloomulikku ja kriitilist ruumi, kuhu paigaldatakse
vajadusel mododteseadmed. Il sisekliimaklassi tdendamine ei eelda tingimata nii pohjalikku
t60d, kuid see on vajalik vBimaliku renoveerimisvajaduse hindamiseks.

Kisimused hoone haldajale/hooldajale:

1) Kas hoones kurdetakse madala ruumitemperatuuri tle? Kui jah, siis millistes
ruumides?

2) Kas hoones kurdetakse kdrge ruumitemperatuuri tle? Kui jah, siis millistes
ruumides?

3) Kas hoones kurdetakse tdmbetuule Gle? Kui jah, siis millistes ruumides?

4) Kas hoones kurdetakse umbse ruumibhu voi ebameeldivate I[6hnade tle? Kui jah,
siis millistes ruumides?

5) Kas hoones kurdetakse liigse mira ule? Kui jah, siis millistes ruumides ja mille
puhul?

6) Kas hoones kurdetakse liiga ebamugava valgustusega tookohtade le? Kui jah,
siis millistes ruumides?



Tabel 2.1 Info sisekliima tdendamisest lihtsustava dokumentatsiooni olemasolu kohta.
Objekt:
Aadress:

Ehitusaasta: Renoveerimisaasta:

Vajalik dokumentatsioon Olemas | Puudub

Kuttestisteemi teostusprojekt

Ventilatsioonisiisteemi teostusprojekt

Jahutussisteemi teostusprojekt

Ventilatsioonisisteemide mdddistusprotokoll

Suvise ruumitemperatuuri simulatsiooni véi mddtmisprotokoll

Markused:

2.1 Iseloomulike ja kriitiliste ruumide valik

Hoone sisekliimat hinnates tehakse seda iseloomulike ja kriitiliste ruumide pdhjal, mille
definitsioon vastavalt méérusele ,Hoonete sisekliima ja 6hustuse nduded” on:

Hoonete sisekliima ja 6hustuse nduded (8 2.)

Iseloomulikud ruumid — hoones kdige tavaparasemalt esinevad pidevalt viibitavad t66- voi
eluruumid, naiteks keskmise suurusega tootoad, magamistoad véi klassiruumid, avatud kontori
téokohad jne. Iseloomulike ruumide tavaparane valim tdendamisel on 3-10 ruumi.

Kriitilised ruumid — soojusliku mugavuse tagamise seisukohalt kéige keerulisemad ruumid, kus on
naiteks suured klaasipinnad ja vabasoojused. Kriitiliste ruumide tavaparane valim tdendamisel on
3-10 ruumi.

Kriitilised ruumid mé&&ravad, milline on hoone siseklimaklass soojusliku mugavuse osas ja
iseloomulike ruumide pdhjal hinnatakse sisekliimaklassi muude parameetrite osas.
Sealjuures voivad iseloomulikud ruumid esindada ka kriitilisi ruume. Madlemat tadpi
ruumide sisekliima hindamine on vajalik eeldatava renoveerimisvajaduse maaramiseks.

Iseloomulike ruumide valimisel tuleb lahtuda:

¢ ruumide kasutusotstarbest naiteks kabinet, avatud kontor, klassiruum, elutuba jne.

e ruumid valisseina orientatsioonist iimakaarte suhtes

e ruumi teenindavate tehnosiisteemide iseloomust, naiteks jahutusega ja jahutuseta
ruumid

Kriitilised on ruumid:

e kust puuduvad asjakohaselt projekteeritud jahutusseadmed

o millel on suured klaaspinnad valisseina ja p6randapinna suhtes

e mille aknad on Ilduna- ja laanefassaadil; ida- ja pdhjasuunaliste akendega
ruumides on Ulekuumenemise oht vaiksem

e millel on aknaid erinevates ilmakaartes

o mille klaaspinnad on kas arhitektuursete lahenduste vdi Umbritsevate objektide
poolt varjestamata
milles on suured sisemised soojuskoormused

¢ milles on suhteliselt vaike 6huvahetus ja sissepuhkedhk on jahutamata
millel akende avamise v6imalus puudub voi on tagasihoidlik
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3 Il jalV sisekliimaklassi tdendamine

Il sisekliima klass tdhendab, et tingimused elu-, 6pi- ja tddkeskkonnas on rahuldavad ja
kui vastavad nduded ei ole taidetud, siis vastab sisekliima klassile IV ehk on puudulik.

Sisekliimaklassile Il vastab hoone, kus:

1. On olemas kittestisteem ja kdigis pidevalt viibitavates ruumides on kitteperioodil
vOimalik temperatuuri ruumipdhiselt kontrollida

2. Pidevalt viibitavates ruumides on mehaaniline ventilatsioon, mis tagab lisas C
tabelites C.1 ja C.3 toodud 6huvooluhulgad vai sisihappegaasi tasemed.

3. Pidevalt viibitavaid ruume, millel on aknad kagu, 16una, edela ja l&&ne ilmakaarde,
teenindab jahutussisteem ja jahutusperioodil on vdimalik temperatuuri
ruumipdhiselt kontrollida vdi on tdendatud nende vastavus suvise ruumi
temperatuuri nduetele

Hoonete sisekliima ja dhustuse nduded (8§ 12.)

Sisekliimaklassile 11l vastavuse tdendamiseks teostatakse hoone teostusdokumentatsiooni (sh

ventilatsiooni 6huvooluhulkade ja mura mé&tmisprotokollid), hoone tehnoslisteemide ja ruumide

tehniline Ulevaatus. Siseklimaklass Ill loetakse tagatuks kui tabelites 12-16 toodud parameetrite

vaartused on tdendatud jargmiselt:

1) hoones on téokorras ruumip8hise reguleerimisega kiittesiisteem kitteperioodi temperatuuride
tagamiseks;

2) hoones on asjakohaselt projekteeritud ja tédkorras jahutussiisteem jahutusperioodi
temperatuurid tagamiseks;

3) hoones on tédkorras ventilatsioonisiisteem, mille projekteerimisel on arvestatud néutud
6huvooluhulkadega ning 6huvooluhulgad ja miratasemed on téendatud mdbtmisprotokolliga.

Kui hoones ei ole asjakohast jahutussiisteemi, siis t6endatakse vastavust jahutus- voi
suveperioodi temperatuurile kriitiliste tadpruumide simulatsioonarvutusega vastavalt maaruse
VVm nr. 68 suvise ruumitemperatuuri metoodikale voi iseloomulikes ja kriitilistes ruumides
sooritatud  temperatuuri mod6tmistega  perioodil 1.  juunist kuni 31. augustini.
Simulatsioonarvutusega tdendamine teostatakse tegelike ohuvooluhulkadega ja k&ikides
hoonetes vbidakse arvesse votta akende kaudu tuulutamine vastavalt maaruses MKM nr. 63
toodud elamute akende kaudu tuulutamise reeglitele. Mddtmistega tdendamisel on maksimaalne
lubatud piirtemperatuuri Uletav kraadtundide summa t66- ja 6Gpikeskkonnas 100 °Ch ning
eluruumides 200 °Ch eeldusel, et ruumide vabasoojused ei ole suuremad maaruses MKM nr. 63
toodud vaartustest. Kui valistemperatuur on k&rgem kui suveperioodi piirtemperatuur, siis
vOetakse see arvesse arvutades kraadtunnid nendele tundidele ruumitemperatuuri ja
valistemperatuuri vahest. Muude piirtemperatuuri Uletavate tundide kraadtunnid arvutatakse
ruumitemperatuuri ja piirtemperatuuri vahest.

Tihtipeale puudub olemasolevates hoonetes mehaanilise ventilatsiooni méddistuspass ja
sel juhul tuleb ventilatsiooni toimivus tdendada mdodtmiste teel. Seda saab teha, kui
pidevalt viibitavaid ruume teenindab mehaaniline ventilatsioon ja iseloomulikes ruumides
mdddetakse:

1. Ohuvooluhulgad vastavad lisas C tabelites C.1 ja C.3 toodud néuetele vdi
2. Mooddetud sisihappegaasi kontsentratsioonid vahemalt nelja tunni jooksul Uhe
toopéaeva kestel ei lleta lisas C tabelites C.1 ja C.3 toodud piirmaarasid.

Md&otmisperiood mitteelamutes peab kestma vahemalt 4 tundi olukorras, kus ruumis
viibivate inimeste hulk vastab tavapérasele tédpaevale. Ohuvooluhulkasid vaib hinnata ka
ventilatsiooniseadmete kaupa madtes voi seadmele kinnitatud info ja visuaalse vaatluse
pohjal. Naiteks, kui ventilatsiooniseadme kestal on toodud info dhuvooluhulkade kohta,
see vastab teenindatavate ruumide tBendatava sisekliimaklassi jargi ndutavale
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summarsele éhuvooluhulgale, seade td6tab taiskiirusel ning filtrid on puhtad, siis vastab
ventilatsioon tdendatava sisekliima klassi nBuetele.

Sisekliimaklassi Il tdendamiseks tuleb vastata kisimustele tabelis 3.1 ja kui monele
kisimusele on vastuseks ,Ei“, siis on hoone siseklimaklass IV. Peamised eeldused Il
siseklimaklassi nduete tditmiseks on vdimalus ruumipdhiselt temperatuuri reguleerida
ning mehaaniline ventilatsioon ja arhitektuursed meetmed vbi jahutussiisteem suvise
Ulekuumenemise valtimiseks.

Sisekliimaklassi Il tdendamiseks ei ole vaja tehnosiisteemide teostusdokumentatsiooni ja
ei ole vaja teostada temperatuuri, suhtelise niiskuse ja valgustiheduse mddtmisi. Iima
jahutussisteemita hoones v@ib ruumi temperatuuri modtmisi kasutada suvise
temperatuuri kontrolliks, kui seda ei tdendata simulatsioonide abil (vt peatiikk 5).
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Tabel 3.1 Hoone vaatlustulemused. Iga tehnosisteemi liigi puhul péhjendada méarkustes esimese
eitavalt vastatud kisimuse vastust.

Objekt:
Aadress: Sisekliimaklass
Ehitusaasta: Renoveerimisaasta: Il v
Kas hoones on tookorras kuttestiisteem? Jah Ei
Kas kitteperioodil on  v@imalus temperatuure ,
o I Jah Ei
ruumipdhiselt juhtida?
Kite Markused:
Kas hoones on tddkorras jahutussisteem, mis teenindab
ruume, mille aknad on kagu, Iduna, edela voi 1ddne| Jah Ei
iimakaarde?
Kas nimetatud ruumides on jahutusperioodil vdimalus .
o S Jah Ei
temperatuure ruumipdéhiselt juhtida?
Jahutus Juhul kui hoones pole téokorras jahutussusteemi, kas on :
~ : S Jah Ei
tdendatud vastavus suvise temperatuuri nduetele?
Méarkused:
Kas hoones on tookorras mehaaniline ,
oo Jah Ei
ventilatsioonisiisteem?
Kas on olemas susteemi moddistuspass mdoddetud
normikohaste 6huvooluhulkadega ja miratasemetega| Jah Ei
Ventilatsioon | YOI on ventilatsiooni toimivus mo6tmistega toendatud?
Méarkused:
Vaatlustulemuste p&hjal saavutatud sisekliimaklass: 11 v

Tegevused, mis on eeldatavasti vajalikud parema sisekliimaklassi saavutamiseks:

Vaatluse teostaja: Kuupéev ja allkiri:
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4 |jall sisekliimaklassi tdendamine

| ja Il sisekliima klassi tdbendamine olemasolevate hoonele eeldab sisekliima simulatsioone
vOi moodtmisi ning tehnosisteemide ja teostusdokumentatsiooni pdhjalikku analtsi.
Selleks on vajalikud teadmised ja kogemused antud valdkonnas. Antud juhend on
eelkdige koostatud Il ja IV siseklima klassi m&aramiseks ning | ja Il siseklimaklassi
tdendamist on kirjeldatud tldsfnaliselt. | ja Il siseklimaklassile vastavust voib tdendada
kdigi susteemide puhul nii arvutuslikult kui ka mé6tmistega. Naiteks Uhes hoones vdib
kitte- ja jahutussisteemide vastavust tbendada mooOtmistega ning Ulejddnud osas
arvutuslikult. Kontroll tuleb teostada valitud tudpilistes ja kriitilistes ruumides.

Hoonete sisekliima ja dhustuse nduded (8§ 12.)

Olemasoleva hoone vastavust siseklima klassile | v6i Il tdendatakse hoone

teostusdokumentatsiooni, hoone tehnosiisteemide ja ruumide tehnilise (Ulevaatuse ning

arvutuslikult v6i m66tmistega. Teostusdokumentatsiooni ja tehnilise llevaatusega kontrollitakse,

et:

1) on kasutatud tehnilisi lahendusi mis vBimaldavad taita sisekliimaparameetrite ndudeid kdikides
pidevalt viibitavates ruumides;

2) hoones on tédkorras tehnostisteemid, mis vastavad teostusdokumentatsioonile;

3) projekteerimisel on arvestatud ndutud 6huvooluhulkadega ning dhuvooluhulgad ja
muratasemed on t6endatud mddtmisprotokolliga.

Helir6hutasemete ja heliisolatsiooni tdendamine tehakse akustiliste médtmistega nii arvutusliku kui
mddtmistega tdendamise puhul.

Kui kasutatakse arvutuslikku tdendamist, siis teostatakse:

1) jahutuskoormuse simulatsioonarvutused (ruumitemperatuuri tagamine) iseloomulikele ja
kriitilistele ruumidele;

2) kasutatavate Idppelementide vdi ruumiseadmete hujugade arvutuslik hindamine voi
simulatsioonid vastavate toodete omadustega arvestava tarkvaraga iseloomulikele ja
kriitilistele ruumidele;

Kui kasutatakse t6endamist mddtmistega, siis teostatakse jargmised tegevused iseloomulikes ja

kriitilistes ruumides:

1) mdddetakse ruumitemperatuuri kitteperioodil ja jahutusperioodil iseloomulikes ja kriitilistes
ruumides. Mélemad temperatuurimddtmised peavad toimuma vahemalt tihe kuu jooksul
sellisel ajavahemikul, et kutteperioodil langeb 66paeva keskmine temperatuur -5 °C-ni ja
jahutusperioodil saavutab valistemperatuur 25 °C. M66detud ruumitemperatuurid on kélblikud
tdendamiseks juhul kui vabasoojused ei Uleta maaruses MKM nr. 63 toodud vaartusi,
jahutusega hoonete puhul mé6detud valisdhu parameetrid ei tleta arvutuslikke valiséhu
parameetrite vaartusi vastavalt standardile EVS 906 ning jahutuseta hoonete puhul mé&detud
jahutusperioodi valistemperatuur ei Gleta ronkem kui 3% jooksul m&&tmisperioodi ajast 25°C.
Muudel juhtudel vdib m&dtmistulemusi kasutada temperatuurisimulatsioonimudelite
kalibreerimiseks, et labi viia arvutuslik téendamine kalibreeritud mudeliga;

2) moddetakse 6hu liikumise Kiirust jahutusolukorras ning ilma jahutuskoormuseta voi
tdendatakse arvutuslikult vastaval eelmise I6igu punktile 2);

3) kui ventilatsiooni 6huvooluhulgad ja miratasemed ei ole tdendatud mé6tmisprotokolliga, siis
teostatakse ventilatsiooni méddistamine ja mirataseme md6tmine ventilatsiooni arvutuslikul
6huvooluhulgal.

Sisekliimaklassile | vastavuse tdendamisel teostatakse eelnevale lisaks sisekliimakusitlus
standardis EVS-EN 15251 toodud kisimustikuga. Siseklimaklassile | vastavaks loetakse
kusimustiku tulemused:

1) vahemalt 80% vastajatest peab temperatuuri ja 6hu kvaliteeti aktsepteeritavaks;

2) vastajate protsent on vahemalt 50.

Sisekliimakusitluse kohustuslikud kiisimused ja vastusevariandid on:

1) ruumitemperatuur, mille vastusevariandid on palav, soe, kergelt soe, paras, kergelt jahe, jahe
ja kalm, millest kergelt soe, paras ja kergelt jahe loetakse aktsepteeritavaks;

2) o©Ohu kvaliteet, mille vastusevariandid on vaga hea, aktsepteeritav, umbne ja tugevalt hairivad
I6hnad, millest kaks esimest loetakse aktsepteeritavaks.
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Tabelis 4.1 on toodud nditeks, kuidas esitleda kokkuvétlikult siseklima mé&tmistulemusi
ruumide kaupa nii kitte- kui ka jahutusperioodil nii, et on vdimalik kontrollida kdigi eelpool
loetletud tingimuste taitmist. | sisekliimaklassi tbendamiseks vajaliku kisitluse naide on
toodud joonisel 4.1 ja tulemuste esitamise naide tabelis 4.2.

Tabel 4.1 Pikajaliste hoone sisekliima mddtmiste tulemused.

Objekt:

Aadress:

Ruumi nr.:

Ma6tmiste aeg kitteperioodil:

Oopaeva keskmiste vélisbhu temperatuuride vahemik kutteperioodil, °C

Md&6tmiste aeg jahutusperioodil:

Valisdhu temperatuuride vahemik jahutusperioodil, °C

Jahutusperioodi valistemperatuuri aeg tle 25 °C, %

Susihappegaasi sisalduse mddtmise aeg:

Valisdhu arvestuslik stsihappegaasi tase, ppm

Moddetud
ruumidhu
parameeter

Moddetud
vahemik

Aeg
valjaspool
| klassi, %

Aeg
véljaspool
Il klassi, %

Aeg
véljaspool llI
klassi, %

Sisekliima klass

Kutteperioodi
temperatuur, °C

21-23

20-24

19-25

Jahutusperioodi
temperatuur, °C

23,5-
25,5

23-26

22-27

Sisihappegaasi
sisaldus, ppm

<750

<900

<1200

M@&6tmiste teostaja:

Kuupéev ja allkiri:
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Kuidas hindad soojuslikku keskkonda? Kuidas tajud temperatuuri?

-_ Palav VastuvBetav
-IT- Soe
-1 Kergelt soe Kergelt vastuvdetav
—_1 Paras
-1 Kergelt jahe Kergelt vastuvdetamatu
-1 Jahe
— Kilm VastuvGetamatu
Kuidas hindad 6hu kvaliteet? Kuidas hindad 16hna tugevust?
Vdga hea -T- Lohnatu
T Kerge I6hn
Aktsepteeritav -1 Keskmine 16hn
-1 Tugev 18hn
Umbne -1 Véga tugev 16hn
S Talumatu 18hn

Tugevalt hairivad I6hnad
Kas sooviksid, et ruumi temperatuur oleks?

a) Korgem
b) Muutusteta
c¢) Madalam

Joonis 4.1 Kisitlus elanike rahulolu kohta siseklimaga
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Tabel 4.2 Sisekliima kusitluse tulemused.

Objekt:

Aadress:

Kusitluse labiviimise aeg:

Tootajate, Opilaste, elanike arv hoones:

Kisimus Vastusevariandid Vastuste arv, - | Vastuste osakaal, %
Milline on | Palav
ruumitemperatuur Soe
tookohal?
Kergelt soe
Paras
Kergelt jahe
Jahe
Kilm
Milline on | Vaga hea
Ohukvaliteet .
t66Kkohal? Aktsepteeritav
Umbne

Tugevalt hairivad I6hnad

Vastanute arv ja osakaal:

Temperatuuri aktsepteerivaks pidavate vastanute osakaal:

Ohukvaliteeti aktsepteerivaks pidavate vastanute osakaal:

Kusitluse labiviija:

Kuupaev ja allkiri
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5 Suvise ulekuumenemise hindamine

Suvise Ulekuumenemise hindamiseks tuleb teostada kas siseklima simulatsioonid
vastavalt majandus- ja taristuministri 05. juuni 2015 a. madaarusele nr. 58 ,Hoone
energiatbhususe arvutamise metoodika“ voi temperatuuri méétmised vahemalt Ghe kuu
jooksul sobivate mddtmiseks valisdhu temperatuuride korral. Kaesolev peatikk kirjeldab,
kuidas saadud tulemusi analiiisida, et vélja selgitada, millisele sisekliimaklassile
ruumitemperatuur vastab.

llma jahutuseta ruumide puhul on vaja tdendada, et ruumid ei kuumene Ule ja
sisekliimaklassi Il puhul on kriteeriumiks suvist piirtemperatuuri tletavate kraadtundide
arv ruumide kasutusajal. Kraadtundide mé&&ramiseks tuleb arvutatud voi méddetud tunni
keskmistest temperatuuridest, mis Uletavad piirtemperatuuri, maha lahutada
piirtemperatuur ning saadud tulemused kokku liita. Kui mddtesamm on vaiksem uhest
tunnist, siis omandab iga m&d&tetulemus selle vorra vaiksema kaalu. Tabelis 5.1 on toodud
naiteks, kuidas arvutada moddteperioodil temperatuuri 25 °C Uletava kraadtundide arv.

Tabel 5.1. Piirtemperatuuri 25 °C Uletavate kraadtundide arvutamise naide. M86tesamm on 30
minutit ja iga m&6tetulemuse puhul tuleb kasutada korrigeerimiseks tegurit 30/60.

Aeg Tunni keskmine Piirtemperatuuri Gletamine, °C
ruumitemperatuur, °C
01.06.2014 10:00 24,7 24,7<25,0, seega Uletamine on 0
01.06.2014 10:30 25,0 25,0<25,0, seega Uletamine on 0
01.06.2014 11:00 25,2 (25,2 — 25)-30/60 = 0,1
01.06.2014 11:30 25,5 (25,5 — 25)-30/60 = 0,25
01.06.2014 12:00 25,6 (25,6 — 25)-30/60 = 0,3
01.06.2014 12:30 25,7 (25,7 — 25)-30/60 = 0,35
01.06.2014 13:00 25,7 (25,7 — 25)-30/60 = 0,35
01.06.2014 13:30 25,8 (25,8 — 25)-30/60 = 0,4
01.06.2014 14:00 25,5 (25,5 — 25)-30/60 = 0,25
01.06.2014 14:30 25,3 (25,3 — 25)-30/60 = 0,15
Kraadtunde 0,1+0,25+0,3+0,35+0,35+0,4+0,25+0,15=2,15
madteperioodil, °Ch

Sisekliimaklassi | ja Il tdendamisel on ruumitemperatuuri puhul maaravaks aeg, mil
mdddetud vOi arvutatud temperatuur on véljaspool vastava klassi lubatud
temperatuurivahemikku. | ja Il sisekliimaklassi puhul v8ivad kultte- ja jahutusperioodi
temperatuurid vastavalt 3% ja 6% kasutusajast olla Uhe sisekliimaklassi vorra kehvemad.
Il sisekliimaklassi puhul voib korvalekalle olla 12% ruumide kastutusajast. Joonisel 5.1 on
toodud naiteks, kuidas tabelarvutusprogrammis (nditeks Excel) arvutada nii ruumi
kasutusajal piirtemperatuuri Uletavate kraadtundide arvu kui ka suhtelist aega, mil
ruumitemperatuur vastab erinevate siseklimaklassi nduetele. Lahtris ,T60aeg" tahistab ,1"
kasutusaega ning ,0 kasutusvalist aega ja korrutades ruumitemperatuurid labi vastava
arvuga, saab edasiseks analliusiks lihtsasti eraldada kasutusaja temperatuurid kasutusaja
valisest perioodist.
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SUM ~(© % & f| =c9*Bg

A B c | D
1 Kraadtunnid kogu mooteperioodil, °Ch 4,9
2 Kraadtunnid todajal, "Ch 2,5
3 Temperatuur tédajal | sisekliimaklassis (21-23 °C), % 0,0
4 Temperatuur todajal Il sisekliimaklassis (20-24 °C), % 41,7
5 Temperatuur tGdajal 1l sisekliimaklassis (19-25 °C), % 75,0
6 Temperatuur todajal IV sisekliimaklassis (<19 ja =25 °C), % 25,0
7
Ruumitemperatuur, | Ruumitemperatuur
8 Kuupdev jakellaaeg Tobaeg °C tédajal, °C
9 |1.06.2014 0:00 0 23,89 ]:CH*BEI
10 1.06.2014 1:00 0 23,90 0
11 (1.06.2014 2:00 0 23,90 1]
12 1.06.2014 3:00 0 23,90 0
13 (1.06.2014 4:00 0 23,90 1]
14 1.06.2014 5:00 0 23,90 0
15 (1.06.2014 6:00 0 23,90 1]
16 1.06.2014 7:00 1 23,90 23,90
17 (1.06.2014 8:00 1 23,91 23,91
18 1.06.2014 9:00 1 23,91 23,91
19 |1.06.2014 10:00 1 23,92 23,92
20 1.06.2014 11:00 1 23,95 23,95
21 (1.06.2014 12:00 1 24,03 24,03
22 1.06.2014 13:00 1 24,30 24,30
23 |1.06.2014 14:00 1 24,66 24,66
24 1.06.2014 15:00 1 24,94 24,94
25 (1.06.2014 16:00 1 25,49 25,49
26 1.06.2014 17:00 1 25,89 25,89
27 (1.06.2014 18:00 1 26,12 26,12
28 1.06.2014 19:00 0 26,22 0
29 |1.06.2014 20:00 0 25,86 1]
30 |1.06.2014 21:00 0 25,31 i)
31 (1.06.2014 22:00 0 24,56 1]
32 |1.06.2014 23:00 0 23,68 i)
33
34 |Tekst lahtris E1 =SUMIF[C9:C32;"=25")-COUNTIF{C9:C32;"=25")*25
35 |Tekst lahtris E2 =SUMIF{D9:032;"=25")-COUNTIF(D9:D32;">25")*25
Tekst lahtrites E3 kuni E5, |={COUNT(D9:032)-COUNTIF(D9:D32;"<19")-
temperatuurid COUNTIF  |COUNTIF(D9:D32;"»25"))/(COUNT(D3:D32)-
36 funktsioonides muutuvad [COUNTIF{DS:D32;"=0"}}*100
37 Tekst lahtris EG =100-E5

Joonis 5.1. Piirtemperatuuri 25 °C Uletavate kraadtundide ja ruumitemperatuuri erinevatest
sisekliimaklassidest kdrvalekaldumise perioodi tabelarvutuse naide.
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6 Kitte-, ventilatsiooni- ja jahutussisteemide néited

Selles peatlikis tuuakse piltidena naiteid erinevatest Kkitte-, ventilatsiooni- ja
jahutussisteemide lahendustest ning margitakse, millist sisekliimaklassi on eeldatavalt
vBimalik saavutada kasutades vastavat lahendust.

6.1 Kilttesusteem

- S i b

e

Joonis 6.1. Radiaatorid, millel puudub ruumipdhine temperatuuri reguleerimise v8imalus.
Vasakpoolse radiaatori ihendustorul on seadeventiil, aga see ei reguleeri radiaatori
soojusvaljastust vastavalt ruumitemperatuurile. Saavutatav siseklimaklass on IV.

‘,

Joonis 6.2. Radiaatorid, millel on olemas ruumipdhise temperatuuri reguleerimise véimalus.
Vasakpoolsel pildil on omajduline termostaatventiil, parempoolsel elektrilise ajamiga reguleerventiil.
Puuduvad takistused | vdi Il sisekliimaklassi saavutamiseks.

6.2 Ventilatsioonislusteem
‘w

Joonis 6.3. Loomulik ventilatsioon labi restide vdi akende avamise abil, mis tagab ainult IV
sisekliimaklassi nduded.
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AIRFLOW

Joonis 6.4. Mehaanilise ventilatsiooni korral, mille Idppelemente on omavoliliselt reguleeritud voi
kahjustatud, ei ole 6huvooluhulgad ja miratasemed tdendatud. Pildil kujutatud juhul Gletab &hu
liikumiskiirus ruumis rohkem kui 10-kordselt tavaparaseid piirvaartusi. Tagatakse sisekliimaklass
V.

Joonis 6.5. Mehaanilise ventilatsiooni I6ppelemendid, kaks vasakpoolset on sissepuhkeks ja
parempoolne valjatdmbeks. On loodud eeldused | vai Il sisekliimaklassi saavutamiseks.

Velocity point | w1 | va | vab

v ~0.05 mis -0.20 m/s -0.15mis

oT | 0.1°C | 04°C | 04°C

vim=0.15m/s
o | Y By .
R R v3 : § v3b v3 IR, 1
I | I | |
10.0 m

Joonis 6.6. Naide 6hujagate 6hu liikkumiskiiruste analiisist ventilatsiooni [6ppelementide
valikuprogrammis. Ruumitemperatuur on 25 °C ja sissepuhkedhu temperatuur 16 °C. Kahe
sissepuhke 6hujaotaja all 1,8 meetri kdrgusel on &hu kiirus 0,20 m/s, nende jugade pdrkumiskoha
all on kiirus 0,15 m/s ja seintest 0,5 meetri kaugusel on kiirus 0,05m/s. Loodud on eeldused Il
siseklimaklassi saavutamiseks.
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Velocity point | vl

wim = 015 més

6.0

Joonis 6.7. Néide seinapealse sissepuhkeresti 6hu liikumiskiiruste anallsist ventilatsiooni
IBppelementide valikuprogrammis. Ruumitemperatuur on 25 °C ja sissepuhkedhu temperatuur 16
°C. 0,5 meetri kaugusel seinast 1,8 meetri kdrgusel on 8hukiirus 0,45 m/s, mistdttu tagatakse IV
sisekliimaklass. Seinapealsete dhujagajate kasutamine nduab pdhjalikku dhukiiruste analtiusi.
Resti pilt on toodud naiteks.

6.3 Jahutussusteem

Joonis 6.8. Kui ruume tuulutatakse
jahutuse eesmargil, tuleb tdendada, et
sellest piisab liigse suvise
tlekuumenemise véltimiseks. Vdib-olla
saavutatakse sisekliimaklass Ill, mille
eelduseks on lisaks mehaaniline
ventilatsioon 6hu kvaliteedi tagamiseks
aastaringselt.
Temperatuurisimulatsioonides tuleb
arvestada akna avatuse osakaaluga
kogu akna pinnast. Selleks tuleb
maérata tuulutusasendis akna uleval
asuva avatud ristkuliku ja kulgedel
asuvate avatud kolmnurkade pindalad.

22



Joonis 6.9. Kontoriruumi lakke on paigaldatud ventilaatorkonvektorid, mis puhuvad madala
temperatuuri ja suure dhuvooluhulgaga joa piki lage vélisseina suunas. Ruumis on olemas
téokorras jahutussiusteem, kuid suure tdendosusega on valisseina ddres asuvatel téokohtadel 6hu
liikumise kiirus liiga suur ja tagatakse eeldatavasti I siseklimaklass.

Joonis 6.10. Kontoriruumi lakke on paigaldatud aktiivsed jahutustalad, mille kaudu toimub ka
mehaaniline sissepuhe. Eeldused Il sisekliimaklassi tagamiseks, kuid projekteerimine nduab
Ohukiiruste anallusi.
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Velocity point v3
Nozzle jet -0.25 m's
Neozzle jet, isothermal <0.05 mis
dt (nozzle jet-room air}) -08°*C
) — p e ! e o
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Joonis 6.11. Naide aktiivsete jahutustalade dhu liikumiskiiruste anallusist ventilatsiooni
I6ppelementide valikuprogrammis. Ruumitemperatuur on 25 °C ja sissepuhke8hu temperatuur 17
°C. Kui jahutustalade 6hujugade pdrkumisel tekib tdmbuse oht. Vasakpoolse lahenduse puhul on
Ohukiirus 1,8 meetri kdrgusel 0,25 m/s, mis tagab napilt sisekliimaklassi Il nduded jahutusolukorras.
Soovituslik oleks kas valida teistsuguse pikkusega jahutustalad v8i paigutada need ruumis nii, et
tdmbuse risk oleks vaiksem. Parempoolse lahenduse puhul pdrkavad Shujoad vastu seina ning
viibimistsoonis pole probleeme liigse 6hukiirusega ning tagatakse | v6i Il siseklimaklass.

e R — S

e e e ..

Iy -
sl |

Joonis 6.12. Kontoriruumi lakke on paigaldatud kiirgurid nii kiitmiseks kui ka jahutamiseks. Nii
kutmine kui ka jahutamine toimub kiirguslikul teel suuri dhukiirusi pdhjustamata ja on loodud
eeldused | siseklimaklassi saavutamiseks.
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Lisa A - lll sisekliimaklassi tdendamise naide

Lisas A tuuakse ndaide esmapilgul eeldatavalt Il sisekliimaklassi kuuluva hoone
klassifitseerimise kohta. Antud on hoone on haridus- ja teadushoone, kus umbes poole
ruumidest moodustavad auditooriumid ja poole kontorid. Hoone pd&hiplaan on ristkiliku
kujuline ja aknad asuvad ida- ja laanefassaadil ning moodustavad vélisseinast umbes
45%. Hoone on ehitatud 1966. aastal, 2006. aastal rekonstrueeriti valispiirded ja kitte-
ning ventilatsioonissiisteem. 2013. aastal ehitati jahutussisteem, mis teenindab
ventilatsiooni jahutuskalorifeere ja osade auditooriumide ventilaatorkonvektoreid.

Kogu hoones on malmradiaatoritega vesikitteslisteem ja radiaatoritele on paigaldatud
jahutusega ruumides termoajamiga ventiilid ja Ulejddanud ruumides omajoulised
termostaatventiilid (joonis A.1), seega kitteslisteem vastab 1l sisekliimaklassinBuetele ja
ei oleks takistuseks ka parema sisekliimaklassi saavutamisel. Ruumides on sissepuhke-
véljatdbmbeventilatsioon (joonis A.2), mille ©&huvooluhulgad on mdddistuspassis
dokumenteeritud, aga muiratasemed jaid dokumenteerimata. Kdigi ruumide
sissepuhkebhk on jahutatud (joonis A.3). Auditooriumites on mehaaniline jahutus
ventilaatorkonvektoritega (joonis A.4) ja kontoriruumides mehaaniline jahutus
ruumiseadmetega puudub.

Joonis A.1. Jahutusega ruumides on radiaatoritel termoajamiga ventiilid (vasakul) ja Glejaanud
ruumides omajdulised termostaatventiilid (paremal).

Joonis A.2. Mehaanilise ventilatsiooni I6ppelemendid, kaks vasakpoolset on sissepuhkeks ja
parempoolne valjatdmbeks.
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Joonis A.3. Sissepuhke-valjatdmbe ventilatsiooniseade ja sellele hiljem paigaldatud
jahutuskalorifeer

Joonis A.4. Auditooriumi ripplaes paiknev sissepuhke 6hujagaja ja (vasakul), ventilaatorkonvektor
(paremal). Nende vahel asub kélar.

Antud hoone puhul puuduvad kdikides kontorites ja osades auditooriumites
jahutusseadmed ning ruumidesse puhutakse ainult jahutatud sissepuhkedhku. Seet6ttu
pole kindel, kas jahutussiisteem on asjakohaselt projekteeritud ja tuli teha
temperatuurisimulatsioonid selle kontrollimiseks. Selleks valiti valja kriitilised ruumid.

Nagu eelpool mainitud on hoones peamiselt kontorid ja audiooriumid ning aknad asuvad
kas ida- vOi ladnefassaadil, seega tuli valida kummaltki fassaadilt Uks kontor ja
auditoorium. Antud juhul on akende osakaal ja ruumide siligavus fassaadide kaupa
Uhtlane ja selle p6hjal ruume eristada ei saanud. Vahim varjestatud on 4. korruse ruumid
ja seetdttu valisime kriitilised ruumid Uldiselt sellelt korruselt. Joonisel A.5 on tahistatud
temperatuurisimulatsioonideks vélja valitud kriitilised ruumid 4. korrusel. 4. korruse
ladnefassaadil puudub jahutuseta auditoorium ja seetbttu valiti
temperatuurisimulatsioonideks 3. korrusel asuv auditoorium, mis on kujutatud joonisel A.6.
Valja valitud kriitilised ruumid esindavad ka suhteliselt hasti hoonele iseloomulikke ruume.
Iseloomulike ruumide loetellu vdiks lisada ka jahutusega auditooriumid, aga nendes on
koik Il sisekliimaklassi ndbuded peale mdddetud miratasemete tdidetud ja neid pole vaja
rohkem Il sisekliimaklassi tdendamisel kasitleda.
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Joonis A.5. Hoone 4. korruse plaan, kus on téhistatud temperatuurisimulatsioonideks vélja valitud
kriitilised ruumid. Antud korrusel puudub l&anefassaadil jahutusseadmeteta auditoorium ja
temperatuuri simulatsioonideks valiti valja auditoorium 3. korruse laénefassaadil. Ruumi nimetuses
téhistab ,E* paiknemist idafassaadile ja ,W*" [adnefassaadil.

Lisaks eelpoole nimetatule tuleb suvise Ulekuumenemise arvutuseks vélja valitavate
ruumide puhul kontrollide ka tegelikku 6huvahetust. Vélja valitud ruumide projekteeritud ja
mdddistatud OGhuvahetus on naha joonistel A.6 ja A.7, kus on kujutatud fotod
ventilatsioonislisteemi mdddistuspassist. Lisaks oli passis toodud 6huvooluhulgad ka
tabeli kujul (joonis A.8) ning reeglina asuvad tabelis ka mdddetud muiratasemed, kuid
antud juhul tehnostisteemide mira kohta info puudub.

Joonis A.6. 3. korruse ldanefassaadil asuva jahutuseta auditooriumi (Auditoorium W)
ventilatsioonitorustik ja mdddistatud 6huvooluhulgad. Projekteeritud huvahetus on +200/-200 I/s,
mdddetud dhuvooluhulgad on +206/-210 I/s.

AuditooriumE

Joonis A.7. 4. korruse asuvate kriitiliste ruumide ventilatsioonitorustik ja méd&distatud
6huvooluhulgad. Naiteks ruumi ,Auditoorium E“ projekteeritud 8huvahetus on +240/-240 I/s,
mdddetud dhuvooluhulgad on +266/-260 I/s.
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Joonis A.8. Ventilatsioonististeemide mdddistusdokumentatsioonis tabeli kujul toodud info naide.
Tavaliselt on tabelis ka mdddetud miratasemed, kuid antud hoone puhul need puuduvad.

Tabelis A.1 on toodud uuritavate ruumide mdddetud Shuvooluhulgad ja vordluseks ka
erinevate sisekliimaklasside normvooluhulgad, mis arvutati vastavalt Siseklima
miinimumnduete maaruses toodud oletuspbrandapindade ja ventilatsiooni inimeste ning
materjalide komponentide pdhjal.. Kdikide ruumide 6huvahetus vastab 11l sisekliimaklassi
nduetele, kuid Il sisekliimaklassi saavutamiseks peaks 6huvahetust suurendama ja 6hu
kiiruse ning miranduete taitmiseks, oleks eeldatavasti vaja ventilatsioonisiisteem Umber
ehitada. Ohuvooluhulkade vastavust sisekliima nduetele kontrolliti ka teiste ruumide puhul
ja koigil juhtudel tagati 11l sisekliimaklassi dhuvahetus.

Tabel A.1 Kriitiliste ruumide méddetud sissepuhkedhu vooluhulgad ja vastavate ruumide
normvooluhulgad erinevate sisekliimaklasside korral.

Moddetud sissepuhkedhu  Noutud sissepuhkedhu vooluhulk

. vooluhulk vastavalt sisekliimaklassile, I/(s:-m?)
Pindala,
Ruum m? I/s 1/(sm?) | klass Il klass Il klass
Kabinet E 14,5 19 1,31 225 1575 0,9
Kabinet W 114 11 0,96
Auditoorium E 81,0 266 3,28 6,0 472 24
Auditoorium W 66,7 206 3,09

Parast temperatuuri simulatsioonideks kriitiliste ruumide vélja valimist koostati
simulatsioonimudel, et hinnata nende suvist tlekuumenemist (joonis A.9). Arhitektuurne
lahendus ja info valispiirete kohta hangiti teostusdokumentatsioonist. Suvise
tlekuumenemise analtitsil on olulisim, et valispiirete massiivsus ja akende andmed oleks
kirjeldatud OGigesti. Antud juhul on kdik tarindid kivist. Akende kohta hankisime paketi
vaheliistul toodud info pdhjal akna tootjalt, kes andis info klaaspaketi soojuslabivuse ja g-
arvu kohta, mis on vastavalt 1,1 W/(m?K) ja 40%. Lisaks arvutasime vélja raami osakaalu
kogu avataite pindalast, mis on 25%. Suvisel perioodil avatakse tuulutamiseks aknaid ja
tlekuumenemise korrektseks arvutamiseks tuli valja arvutada tuulutusasendis akna
avatud osa pindala. Joonisel A.10 on néha, et ainult osade akende alumine osa on avatav
ja tuulutusasendi korral on ihe akna pinnast avatud 6,6%. Tabelis A.2 on toodud kriitiliste
ruumide akende avatuse osakaalud tuulutusasendis ja vastavaid andmeid kasutasime
temperatuurisimulatsioonides.
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Joonis A.9. Kriitiliste ruumide simulatsioonimudel.
1200

2050

1150

ANTULTAVIATAAATARARRRARAAA AN

1000

1,15-0,15+2-1-0,15/2
1,2.2,05

-100% = 6,6%

Joonis A.10. Oppehoone laénefassaad, detailselt on naidatud ,Kabinet W* aknaid, millest ainult
vasakpoolse alumine osa on avatav. Kui aken on tuulutusasendis, siis avatud osa tlemine &ar 150
mm kaugusel aknast ja vastavalt toodud arvutusele on avatud osa pindala 6,6% kogu akna
pindalast.

Tabel A.2 Kriitiliste ruumide avatavate akende arv kdigist akendest ja akende avatuse osakaal
kogu ruumi akende pinnast, kui k6ik avatavad aknad on tuulutusasendis.

Ruum Akende  Avatavate Avatuse osakaal tuulutus-asendis
arv, - akende arv, - kogu akende pinnast, %

Kontor E 2 1 6,6%-1/2=3,3%

Kontor W 2 1 6,6%-1/2=3,3%

Auditoorium E 8 8 6,6%-8/8=6,6%

Auditoorium W 10 2 6,6%-2/10=1,2%

Lisaks eelpool mainitud lahteandmetele kasutasime simulatsioonides tegelikke
ventilatsiooni 6huvooluhulkasid ruumi jéudva sissepuhkebhu temperatuuriga 18 °C.
Ruumide vabasoojused ja ventilatsiooni kasutusaeg vastasid VVm nr. 63 ,Hoonete
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energiatbhususe arvutamise metoodika“ toodud vaartustele ja kasutusprofiilile. Ruumide
kasutusaeg suvise ruumitemperatuuri arvutustes kontorite puhul on 01.06.-31.08.
toopéaeviti 08:00-17:00 ja koolide puhul 01.06.-15.06. ja 15.08-31.08. tdopaeviti 08:00-
16:00.

Tabelis A.3 on toodud suvise ruumitemperatuuri anallldsi tulemused ja ida- ja
ladnefassaadi kontorites Uletatakse piirtemperatuuri vastavalt 14,2% ja 16,1% ajast, mis
Uletab piirmdara 10%. Sealjuures uletatakse kontorites to6ajal sisetemperatuuri 27 °C
vastavalt 53 ja 113 °Ch jooksul. Auditooriumites lUlekuumenemisega probleeme ei ole.
Seega tuleks kontoritesse ette naha meetmed suvise Ulekuumenemise valtimiseks,
milleks vdib néiteks olla dhuvahetuse suurendamine, paikesekaitsekilede kasutamine voi
jahutussisteemi ehitamine. Konkreetsete meetmete valja valimine nduab tdiendavat
analisi.

Tabel A.3 Kriitiliste ruumide temperatuurisimulatsioonide tulemused. Tabelis on toodud 27 °C
Uletamine kasutusajal kraadtundides ning protsendina kasutusajast.

Ruum 27 °C Uletamine 31
kasutusajal :
g 30 }
°Ch % f »
° © 5g / /|
Kabinet E 53 12 on /V/
3 §26 ///
Kabinet W 113 16,1 s . — _—
g /ﬁ,ﬁ —
Auditoorium E 0 0,0 g 2 [ = \
223
Auditoorium W 1 2,5 § 2 L7 ‘
-5

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

Téobaeg, %

= Kabinet E == Kabinet W Auditoorium E = Auditoorium W

Hoone sisekliima hindamise kaigus selgus, et:

o kittestisteem vastab p6himotteliselt | siseklimaklassi nduetele

e auditooriumites ja Oppeklassides piisab suvise Ulekuumenemise valtimiseks
sissepuhkebhu jahutamisest ja akende avamisest ning téaidetakse |llI
sisekliimaklassi néudeid

¢ kontorites on probleeme suvise Ulekuumenemisega ja ei taideta Il sisekliimaklassi
ndudeid

e ruumides on piisav Ohuvahetus taitmaks Il siseklimaklassi ja osades isegi Il
sisekliimaklassi ndudeid

o |l sisekliimaklassi saavutamiseks peab md@ddistama tehnosisteemide mira
iseloomulikes ja kriitilistes ruumides

Praeguse seisuga tagatakse hoones IV sisekliimaklassi ndudeid ja Ill siseklimaklassi
saavutamiseks on vaja:

e naha ette meetmed valtimaks suvist tlekuumenemist kontorites
I sisekliimaklassi saavutamiseks on vaja:

e suure tdendosusega ehitada jahutussiisteem kdikidesse kontoritesse ja
auditooriumitesse

¢ teha olemasolevate ventilaatorkonvektorite dhujugade arvutus, et kontrollida dhu
kiiruste vastavust |l sisekliimaklassi nBuetele; tdenédoliselt tuleb ka olemasolev
jahutussisteemi imber ehitada, et tagada Il sisekliimaklassile sobivad 6hukiirused

e suurendada ventilatsiooni 6huvooluhulkasid nii, et oleks tagatud vastava
sisekliimaklassi dhuvooluhulgad, ohukiirused ja miratasemed; see tédhendab
ventilatsioonististeemi pdhjalikku imberehitamist
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Analiisi tulemused on koondatud tabelisse A.4.

Tabel A.4 Naidishoone vaatluse ja sisekliima analtdsi tulemused

Objekt:
Aadress: Sisekliimaklass
Ehitusaasta: Renoveerimisaasta: Il v
Kas hoones on tdokorras kuttesiisteem? Jah Ei
Kas  kutteperioodil on  vdimalus temperatuure Jah Ei
Kiite ruumipdhiselt juhtida?
Markused:
Puuduvad
Kas hoones on tddkorras jahutussisteem, mis teenindab
ruume, mille aknad on kagu, I6una, edela vdi ladne| Jah Ei
iimakaarde?
Kas nimetatud ruumides on jahutusperioodil vdimalus Jah Ei
temperatuure ruumipdéhiselt juhtida?
Jahutus Juhul kui hoones pole téokorras jahutussusteemi, kas on Jah Ei

tdendatud vastavus suvise temperatuuri nduetele?

Markused: Ventilatsiooni sissepuhkedhk on jahutatud ja auditooriumites on

ventilaatorkonvektoritega jahutussisteem. Kontoriruumides

jahutus

puudub ja vastavalt temperatuurisimulatsioonidele kuumeneb ruumidhk

ligselt Ule.
Kas hoones on téokorras mehaaniline .
N . Jah Ei
ventilatsioonististeem?
Kas on olemas susteemi moddistuspass mdoddetud
Ventilatsioon | normikohaste 6huvooluhulkadega ja muratasemetega| Jah Ei
vOi on ventilatsiooni toimivus mddtmistega tdendatud?
Mérkused:
Puuduvad
Vaatlustulemuste p&hjal saavutatud sisekliimaklass: i \%

Tegevused, mis on eeldatavasti vajalikud parema siseklimaklassi saavutamiseks:

Il sisekliimaklassi saavutamiseks oleks vaja:

1. suure

tbendosusega ehitada jahutussisteem kdikidesse kontoritesse ja
auditooriumitesse
2. teha olemasolevate ventilaatorkonvektorite 6hujugade arvutus, et kontrollida 6hu
kiiruste vastavust Il siseklimaklassi nBuetele; tbenaoliselt tuleb ka olemasolevat
jahutussisteemi Umber ehitada
3. suurendada ventilatsiooni 6&huvooluhulkasid nii, et oleks tagatud vastava
sisekliimaklassi 6huvooluhulgad, 6hukiirused ja miratasemed; see tédhendab
ventilatsioonististeemi pdhjalikku imberehitamist

Vaatluse teostaja: Kuupaev ja allkiri:
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Lisa B - Il sisekliimaklassi tdendamise naide

Lisas B tuuakse naide esmapilgul sisekliimaklassi Il kuuluva biroohoone sisekliima
klassifitseerimise kohta. Hoone on 16-korruseline, millest 2. kuni 9. korrusel asuvad
bldroopinnad. Antud ndites kasitleme ainult biroopindade sisekliimat. Hoone p&hiplaan on
ristkuliku kujuline ja aknad moodustavad biroodes valisseinast umbes 50%. Aknaid asuv
koigil fassaadidel, mis on orienteeritud kirdesse, kagusse, loodesse ja edelasse. Hoone
on ehitatud 2015. aastal.

Kogu buroopindadel on teraspaneelradiaatoritega vesikittesiisteem ja radiaatoritele on
termoajamiga ventiilid (joonis B.1), seega kitteslisteem vastab Il siseklimaklassinduetele
ja ei oleks takistuseks ka | sisekliimaklassi saavutamisel. Ruumides on sissepuhke-
valjatdmbeventilatsioon aktiivjahutustaladega (joonis B.2), mille &huvooluhulgad ja
miratasemed on moddistuspassis dokumenteeritud. Lisaks on jahutatud ventilatsiooni
sissepuhkedhk.

Olemasoleva hoone | voi Il klassi tdendamiseks on vaja teha jargnevat:

Hoonete sisekliima ja 6hustuse nduded (§ 12.)

Olemasoleva hoone vastavust siseklima klassile | v6i Il tdendatakse hoone

teostusdokumentatsiooni, hoone tehnosiisteemide ja ruumide tehnilise Ulevaatuse ning

arvutuslikult v6i médtmistega. Teostusdokumentatsiooni ja tehnilise Ulevaatusega kontrollitakse,

et:

1) on kasutatud tehnilisi lahendusi mis vBimaldavad téita sisekliimaparameetrite ndudeid kdikides
pidevalt viibitavates ruumides;

2) hoones on tookorras tehnosisteemid, mis vastavad teostusdokumentatsioonile;

3) projekteerimisel on arvestatud ndutud 6huvooluhulkadega ning dhuvooluhulgad ja
miratasemed on t6endatud mddtmisprotokolliga.

Heliréhutasemete ja heliisolatsiooni tdendamine tehakse akustiliste médtmistega nii arvutusliku kui
modtmistega tdendamise puhul.

Kui kasutatakse arvutuslikku tdendamist, siis teostatakse:

1) jahutuskoormuse simulatsioonarvutused (ruumitemperatuuri tagamine) iseloomulikele ja
kriitilistele ruumidele;

2) kasutatavate 16ppelementide vdi ruumiseadmete 6hujugade arvutuslik hindamine voi
simulatsioonid vastavate toodete omadustega arvestava tarkvaraga iseloomulikele ja
kriitilistele ruumidele;

32




Joonis B.1. Ruumide kitmiseks kasutatakse teraspaneelradiaatoreid, mis on varustatud
termoajamiga reguleerventiilidega.

Joonis B.2. Ruumide sissepuhkeks ja jahutamiseks kasutatakse aktiivjahutustalasid.
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Hoone Ulevaatusel veenduti, et kasutatud tehnosusteemide lahendused on dldiselt
sobivad siseklimaparameetrite ndudeid pidevalt viibitavates ruumides ja lahendused
vastavad teostusdokumentatsioonile. Kontrolliti le tegelike 6huvooluhulkade ja
miratasemete vastavus projekteeritule ja Il siseklimaklassi nduetele. Ohuvooluhulkade
kontrolliks valiti vélja tttpilised ja kriitilised ruumid, mis asuvad 8. ja 9. ehk kahel Ulemisel
bUrookorrusel, mis on kujutatud joonisel B.3. Peamiselt on pidevalt viibitavateks
ruumideks kontorid ja ndupidamised. Kontoritest valiti valja suurimad, keskmise
suurusega ja vaikseimad ruumid, mille hulgas on nii keset fassaadi paiknevaid kui ka
nurgaruume. Kriitilised ruumid on dldiselt vaikseimad ja nurga peal paiknevad ruumid.
Iseloomulikeks loeti kbik tahistatud s.h. ka kriitilised ruumid.

_% /| Kontor 8.1 ' x\%

s
Kontor 9.5 | {77777~

12285m’

Kontor 9.2
144 m'

\.‘

{Noupidamine 8.3/4.<:*2 —|| [Noupidamine 8.4
; a1 130m _
| s ’ X = &‘ — & —

Joonis B.3. Hoone 8. ja. korruse plaan, kus on tahistatud vélja valitud kriitilised ja iseloomulikud
ruumid.

Kriitilistes ja iseloomulikes ruumides tehtud &huvooluhulkade kontroll naitas, et
Ohuvooluhulgad ja miratasemed vastavad kdigis ruumides sisekliimaklassi Il nduetele.
M66detud dhuvooluhulgad ja nduded erinevate sisekliimaklasside puhul on toodud tabelis
B.1.

Tabel B.1 Kiriitiliste ja iseloomulike ruumide mé&detud sissepuhkedhu vooluhulgad ja vastavate
ruumide normvooluhulgad erinevate siseklimaklasside korral.

Moddetud sissepuhkedhu  Noutud sissepuhkedhu vooluhulk

Pindala, vooluhulk vastavalt sisekliimaklassile, I/(s-m?)

Ruum m? I/s 1/(sm?) | klass Il klass Il klass
Noupidamine 8.3 62,1 280 4,5

A . 6,0 4,2 2,4
Noupidamine 8.4 13,0 60 4,6
Kontor 8.1 228,5 489 2,1
Kontor 8.2 83,7 210 2,5
Kontor 9.1 60,8 132 2,2
Kontor 9.2 14,4 29 2,0 2,25 1,575 0,9
Kontor 9.3 64,9 122 1,9
Kontor 9.4 50,4 105 2,1
Kontor 9.5 16,2 50 3,1
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Kuna projektis olid jahutuskoormused esitatud korrektselt, siis eeldati, et jahutusstisteem
on asjakohane ning jahutuskoormuste simulatsioonarvutusi teostama ei pea.
Jahutussisteemi projektis  oli toodud, et tehnosiisteemidega tuleb tagada &hu
likumiskiirus kabinettides ja viibimistsoonides alla 0,2 m/s. Ohu liikumise maksimaalne
kiirus jahutusolukorras on Il sisekliimaklassis 0,25 m/s ja projekteerimisel on arvestatud
karmima néudega. Ohu likumise maksimaalne Kkiirus ilma jahutuskoormuseta I
sisekliimaklassis on 0,19 m/s, mis on projekteerimisel arvestatud vaartusest pisut suurem.
Samas kasutatakse sissepuhkeks jahutustalasid, mis vastavalt projektile tagavad 0,2 m/s
ka jahutusolukorras ja seega peaks ilma jahutuseta jddma 6hukiirused alla 0,2 m/s ehk Il
sisekliimaklassi nduded on taidetud.

Sellest hoolimata esitame siinkohale néaite ventilatsiooni ja jahutuse dhujugade analiiisi,
et kontrollida &hu liikumiskiiruste vastavust Il sisekliimaklassi nduetele. Analliusiks
valisime ruumi ,Kontor 8.2“ kus on jahutustalad paigutatud Uksteisest kahe ripplae
mooduli ehk 1,2 m kaugusele (joonis B.4). Lisaks on ruumis suhteliselt suur
sissepuhkedhu vooluhulk 25 I/s jahutustala kohta. Jahutusseadmete kirjelduses tdhendab
tahtede kombinatsioon ,HHHH" seda, et igas suunas on sissepuhkeduitisid maksimaalselt
avatud. Ohujugade analiiisiks kasutame jahutustalade valikuprogrammi, kuhu
sisestasime sissepuhkefhu ja jahutuse kilmakandja vooluhulgad ning temperatuurid ja
valisime projektis ette ndhtud seadistuse. Antud seadmete puhul on véimalik programmist
naha, millised on jahutustala minimaalne kaugus ruumi seinast ja teisest jahutustalast.
Joonis B.5 on naha, et iga jahutustala kilg peab olema seintest vahemalt kaugusel 0,82
m ning teisest jahutustalast 1,25 m, et viibimistsoonis tagada kiirus alla 0,20 m/s. Lubatud
vahekaugus teisest jahutustalast on pisut suurem lubatud 1,2 m. Arvestades, et Il
sisekliimaklassis on on lubatud viibimistsoonis ohu liikumiskiirus 0,25 m/s, siis vOib
eeldada, et see kriteerium on taidetud nagu on ndha ka joonisel B.6.

Kokkuvétteks antud ndites kirjeldatud hoone tagab Il sisekliimaklassi nGuded.

-1 H-hPp I || 1 .'I
il—l-ll | 10 |— \ _.-’;r
2125830 - ' . ———
m’ﬂ RUUM 0818 (telgede 3-4 vahel)
08130 o125 0125 0125 N
00 0 O3 S S A8 e 3PARASOLC 1192-MF~HHHH-L +25 1/s

j _ 3xPARASOLC 1192-MF—HHHH-R +25 1/s

i 1xSV=1-300-1504+TGE-300-150-A =77 I/s
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Joonis B.4. Ruumi ,Kontor 8.2" jahutustalade paigutus, seadistus ja 8huvooluhulgad.
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Room height |2.67 m Mean air velocity in occupied zone
0.20 m/s v
Side Side Side Side

1 2 3

4
A=Distance to wall with occupied zone (0.20 082 087 0.8 087 m
m/s) ' ' ' '

B=Distance between units with occupied zone
(0.20 mis) 125 125 125 125 m

L

Placement: Recessed (1)

Joonis B.5. Ruumi ,Kontor 8.2" jahutustalade minimaalne kaugus seintest ja teistest
jahutustalades, kui tagatakse viibimistsoonis 6hu liikumiskiirus alla 0,20 m/s.
Room height |2.67 m Mean air velocity in occupied zone
025 mis v
Side Side Side Side
12 3

4
A=Distance to wall with occupied zone (0.25 0.68 068 0.68 068 m
m/s) ) ) ) )

B=Distance between units with occupied zone
(0.25 mis) 1.07 1.07 1.07 1.07 m

L~

Placement: Recessed (1)

Joonis B.6. Ruumi ,Kontor 8.2" jahutustalade minimaalne kaugus seintest ja teistest
jahutustalades, kui tagatakse viibimistsoonis 6hu liikumiskiirus alla 0,25 m/s.

36



Lisa C Nouded sisekliimale

Hoonete sisekliima jagatakse nelja klassi:

| — Parim

Il — Hea

Il — Rahuldav, esineb sisekliima parandamise vajadus olulisel rekonstrueerimisel

IV — Puudulik, sobimatu pidevalt kasutatavaks t66-, 6ppe vdi eluruumiks
Sdltuvalt hoone tldbist ja ehitusajast kehtivad erinevad sisekliima nduded, kuid Uldiselt
peavad uued hooned vastama Il siseklimaklassi nduetele ja olemasolevad hooned Il

siseklimaklassi nduetele. Tapsemalt on ndudeid hoonete sisekliimale kirjeldatud
maaruses ,Hoonete sisekliima ja hustuse nduded*:

Hoonete sisekliima ja dhustuse nduded (8§ 13.)

Hoonetes, mille ehitusluba on véljastatud alates XX.YY.2016 uue hoone ehitamise vo6i olulise
rekonstrueerimise jaoks, peavad olema pidevalt viibitavates siseruumides tagatud 2. ja 3. peatukis
toodud néuded ja 4. peatukis toodud Il sisekliimaklassi nuded va tabelis 12 toodud ventilatsiooni
6huvooluhulgad, mille asemel jargitakse 2. peatikis § 4 toodud ventilatsiooni 6huvooluhulkade
ndudeid.

Mira ja heliisolatsiooni osas peavad olema taidetud siseklimaklassi Il nduded hoonetes, mille
ehitusluba on valjastatud alates 4.3.2002.

Muude hoonete pidevalt viibitavad siseruumid peavad vastama nduetele alates XX.YY.20XX

jargnevalt:

1) t606- ja Opikeskkonnas peavad olema tagatud sisekliimaklassi Il n6uded;

2) koolieelsetes lasteasutustes ja hoolekandeasutustes peab ruumitemperatuur kitteperioodil ja
pdranda temperatuur vastama siseklimaklassi Il nduetele.

Igale siseklimaklassile vastavad teatud siseklima parameetrid, milles k&esolevas
juhendis toome peamiselt valja need, mida tuleks olemasoleva hoone puhul jalgida, kui
sisekliimaklass mé&ératakse olemasolevale hoonele, kas arvutuslikult voi mddtmiste abil.
Peamiselt vdib kdesolevas peatikis toodut vaja minna | ja Il sisekliimaklassi tdendamisel,
jargnevat infot vdib vaja minna ka Il klassi puhul, kui ei ole téendatud suviste
ruumitemperatuuride voi ventilatsiooni 6huvooluhulkade vastavus nduetele.

Eluruumide sisekliima nduded

Eluruumide puhul on kdige olulisem tagada aastaringselt sobilik ruumitemperatuur ning
piisav 8huvahetus tekitamata tehnosisteemidega liigset mira. Tabelis C.1 on toodud
eluruumide sisekliima klassifitseerimisel kasutavate ruumitemperatuuri ja Shukvaliteeti
iseloomustavate parameetrite vaartused. Tabel C.2 esitab nduded tehnosisteemide
mirale eluruumides.
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Tabel C.1. Eluruumide sisekliima klassifitseerimisel kasutatavate ja olemasoleva hoone puhul
mdistlikult m66detavate parameetrite vaartused viibimistsoonis kolmele sisekliimaklassile.

Ruumitemperatuur kitteperioodil, °C 21-25 20-25 19-25
Suveperioodi piirtemperatuur, °C 25 27 28
Piirtemperatuuri lubatud Uletamine, °Ch 100 150 200
Suhteline niiskus kiitteperioodil, % >20! - -
Susihappegaasi maks. kontsentratsioon, ppm 1000 1250 1500
Minimaalne eluruumi keskmine valiséhu vooluhulk I/(s m?) 0.49 0.42 0.35
Minimaalne sissepuhe voi sissevdetav valisdhu vooluhulk, I/s

elu- ja magamistubades 18 12 10
alla 11 m* magamistubades 12 8 6
Valjatdmbed niisketest ruumidest, I/s

wc? 14 10 7
pesuruum? 20 15 10
1-toalise korteri pesuruum 14 10 8
k66gi tldventilatsioon? 12 8 8
1-toalise korteri kb0gi tldventilatsioon 8 6 6
ajutine kohtaratdmme pliidikubust 30 25 -

! suhteline niiskus v&ib olla kiilmade talveilmade puhul lthiajaliselt madalam kui 20%

2vé'iljat(”)mme vOib olla vaiksem juhul kui minimaalne valiséhu vooluhulk on tagatud

Lubatud koérvalekalded tabeli C.1 vaartustest vastavalt maarusele ,Hoonete siseklima ja
Ohustuse miinimumnduded” on jargmised:

Hoonete sisekliima ja dhustuse nduded (8§ 11.)

1) 5% ja 10% kasutusajast Uihe sisekliimaklassi v6rra vastavalt sisekliimaklassis | ja Il
kutteperioodi ruumitemperatuurile;

2) sisihappegaasi maksimaalset kontsentratsiooni ei tohi Gletada kui inimtihedus ruumides ei
Uleta projekteeritud vaartust;

3) 20% ruumide ventilatsiooni 6huvooluhulkadele kéikides siseklimaklassides, kuid 5%, 10% ja
10% summaarsele dhuvooluhulgale vastavalt sisekliimaklassis I, 1l ja Ill.

Tabel C.2. Eluruumide sisekliima klassifitseerimisel kasutatavad tehnosiisteemide A-korrigeeritud
ekvivalentsed (Lya eq1) helirdhu maksimaalsed normtasemed.

Tehnosusteemide muira Lpaeqr arvutuslikul [ ] "
6huvooluhulgal, dB(A)

Magamistubades kitteperioodil 24 25 30
Elutubades kitteperioodil 26 28 33
Elu- ja magamistubades jahutusperioodil, dB(A) 28 30 35
Niisketes ruumides® 32 35 40

"néue ei kehti ventilatsiooniseadme korpuse l&bi tulevale mirale, mille maksimaalne tase vdib olla 45 dB(A)
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Mitteelamute sisekliima nduded

Sarnaselt elamutele on ka mitteelamutes oluline tagada ruumides mugav temperatuur ja
piisav 6huvahetus ettendhtud muira tasemeid Uletamata. Vorreldes elamutega eristatakse
t66- ja Opikeskkonnas kitte- ja jahutusperioodi temperatuure, sest inimestel on vdhem
vOimalusi enda soojuslikku mugavust riietusega reguleerida. Lisaks tuleb ka tdhelepanu
pddrata Ohu liikumiskiirustele ja valgustusele ning Ohuvahetuse nduded séltuvad
ruumitlilipidest ja kasutajate arvust. Tabelites C.3 ja C.4 on toodud t66- ja 6pikeskkonna
siseklima klassifitseerimisel kasutavate ruumitemperatuuri, valgustust ja 6hukvaliteeti

iseloomustavate parameetrite vaartused.

Tabel C.3. Td6- ja Bpikeskkonna klassifitseerimisel kasutatavad siseklimaparameetrite vaartused
viibimistsoonis kolmele siseklimaklassile ruumide kasutusajal.

Ruumitemperatuur® kiitteperioodil?, °C
Ruumitemperatuur jahutusperioodil, °C
Suhteline niiskus kitteperioodil, %

Ohu liikumise maks. kiirus® kutteperioodil, m/s

Ohu liikumise maks. kiirus jahutusolukorras,
m/s

Ohu likumise maks. kiirus iima
jahutuskoormuseta, m/s

Susihappegaasi maks. kontsentratsioon, ppm

Susihappegaasi maks. kontsentratsioon suure
inimtihedusega ruumides®, ppm,

Ventilatsioon, inimeste komponent, I/(s in)

Ventilatsioon, materjalide komponent, I/(s m?)
(vAga madala emissiooniga materjalid)

Ventilatsioon, materjalide komponent, l/(s m?
(madala emissiooniga materjalid)

Valgustihedus, t66piirkond, Ix

Valgustihedus, lahiimbrus, Ix

21-23
23,5-25,5
>20°
0,14*

0,19

0,16°
750
950
10

0,5

1,0

500
300

20-24
23-26

0,16

0,25

0,19
900
1200
7

0,35

0,7

500
300

19-25
22-27

0,21

0,35

0,24
1200

1500

0,3

0,4

ltemperatuurivahemik ruumidele, mille arvutuslik temperatuur on 21°C.

2kUtteperioodiks loetakse temperatuurisimulatsioonides aeg, mil valistemperatuur on <12 °C

3suhteline niiskus vaib olla killmade talveilmade puhul lihiajaliselt madalam kui 20%

“suure inimtihedusega ruumideks loetakse ruumid, milles pdrandapind inimese kohta on <3 m

39

2



Eelpool tabelis C.3 toodud parameetritest on lubatud jargnevad kérvalekalded:

Hoonete sisekliima ja 6hustuse nduded (8§ 11.)

1) 3% ja 6% kasutusajast Uhe siseklimaklassi vOrra vastavalt sisekliimaklassis | ja Il kitte- ja
jahutusperioodil ruumitemperatuurile;

2) 12% kasutusajast siseklimaklassis Il kitte- ja jahutusperioodil ruumitemperatuurile

3) susihappegaasi maksimaalset kontsentratsiooni ei tohi Uletada kui inimtihedus ruumides ei
Uleta projekteeritud vaartust;

4) 20% ruumide ventilatsiooni 6huvooluhulkadele sisekliimaklassides | ja Il ning 30%
sisekliimaklassis Il;

5) 5%, 10% ja 15% summaarsele dhuvooluhulgale vastavalt sisekliimaklassis | ja Il ning IlI.

Lubatud korvalekallete maaramisel temperatuurisimulatsioonidega loetakse kiitteperioodiks aeg,
mil valistemperatuur on < 12 °C ning Ulejadnud aeg loetakse jahutusperioodiks.
Sisekliimaklassidele vastavad tehnosiisteemide miratasemed on toodud tabelis 13.

Tabel C.4. To6- ja 6pikeskkonna sisekliima klassifitseerimisel kasutatavad tehnoststeemide A-
korrigeeritud ekvivalentsed (Lyaeq 1) helirbhu maksimaalsed normtasemed kolmele
sisekliimaklassile, dB(A).

Ruumi taup I Il i
Majutusasutuse hotellitubades 25 30 35
Tervishoiuasutuse palatites ja operatsioonisaalides 25 25 30
Arstikabinettides ja uuringuruumides 30 30 35

Kooli ja muu 8ppeasutuse klassides, dppekabinettides, lugemissaalides

. ~ : 28 33 40
ja muudes Gpperuumides
Koolieelse lasteasutuse riilhma- ja magamisruumides 25 30 35
Biroo- ja haldushoone ndupidamisruumides, t66kabinettides ja

~ . 35 35 40
nendega vordsustatud ruumides
Avatud plaanilahendusega t66ruumides 40 40 40
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